
 

 

 

 
 

29. ročníku 

 

BĚHU LUŽANSKÝMI HVOZDY 

 

Lužany 26. června 2004 
 

Závod zařazený do soutěže o Pohár běžce Českého ráje 

a Velké ceny východních Čech 

 
 

 

 Trasy dětských a žákovských kategorií v prostoru mezi chatami, opět po loukách a 

cestách. Tratě dětí po zpevněné, mírně kamenité cestě. Po pádech byly ošetřovány drobné 

odřeniny. Všechny délky zůstaly zachované. V týdnu před závody přeháňky a mokro. Tratě 

žákovských kategorií vedené po loukách - upravené, suché, tvrdé. V lesních úsecích trať 

mírně rozměklá ale schůdná. Za Kubánkovými muži (snad všichni) špatně uhnuli do lesa, 

dříve po pěšině, prodloužení o cca 15-20s. Někteří byli pobodáni od včel či vos, jinak bez 

problémů. 

 

 

Počasí:  Dopoledne polojasno. Odpoledne slunečno střídavě s podmračením, větřík. Pro běhy 

příjemně. Teplota kolísala podle mraků od 19 do 23°C. Postupně do startu hlavní kategorie 

teplota klesla na 19°C.  

 

 Nejmladší závodník :  Kateřina  Kubánková  Nová Paka   - 11 měsíců  

 

 Nejstarší závodník: František Bém  Slovan Liberec  - 77 let 

     

 

 29. ročníku Běhu lužanskými hvozdy se zúčastnilo  328  závodníků v 31 kategoriích. 

 

 
 

 Tělovýchovná Jednota Sokol Lužany   a   Obecní úřad Lužany 

 

Za organizační výbor: 

 

 Ing. Ladislav Mach      Jiří Kůtek 

           sportovní úsek            ředitel závodu    


